|I‘Ipvmo>KeHV|e 8 k CaHluH 2.3/2.4.3590-20

IIpumepHOe MEHIO U MUIEBAS LEHHOCTH NPUTOTOBJIsAEMBIX 011011 ¢ U3MeHeHusiMu Ha 09.01.2025

Panuon: Hxona | | NoHeeNbHUK Ce3on: OCEHHe-BeCeHHW | |
MPUMEYAHVIE: * 3ameHa Heneas: 1 | Bospacr: 7-11 net
Muwesble BewlecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTBa (Mr)
No ped. no Macca TUECKan
Mpviem NuLKM, HaumeHoBaHue 6oaa
COOPHYKY nopuym B X y LieHHOCTb B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
(vvan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJOYHBII
338 PpyKT NOpLMOHHO / 610K 1 WwT. 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
15 Cblp TBEPAO-MSATKMIA MOPLMOHHO C M.A.K.[20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
45%
173 Kawa repkynecosasi MonoyHas ¢ macsiom|200 7,23 9,81 28,8 2252 0,22 0,2 1,3 0,08 0 142,58 222,38 |0 0,001 65,69 1,53
CNMBOYHBIM
382 Kakao ¢ MooKom 200 35 37 25,5 149,3 0,06 0,01 1,6 0,04 0,4 102,6 178,4 1 0,013 24,8 1
ne Xneb nLeHNYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpaK MOJIOYHBII 560 18,81 21,03 83,8 585,1 0,37 0,3 13,92 0,166 14 44518 537,78 (1,808 0,057 106,49 5,43
% OT CYyTO4HOI HOPMBI 24,43% |26,62% |25,01% |24,90% (30,83% |21,43% [23,20% [23,71% |14,00% |40,47% |48,89% |18,08% |57,00%  |42,60% 45,25%
Oben (nomlloueﬂm,lﬁ PALHOH NMUTAHUS)
*47 Canat v3 KBalleHHOl KanycTbl 60 1,03 3 5,08 51,42 0,01 0,02 11,89 0,01 31,34 20,37 0 9,61 0,4
45 Canat m3 6GenokoyaHHoi KamycTbl c|60 0,9 1,31 5,6 37,79 0,06 0,07 15,5 0,071 0,3 28,2 18,9 0,2 0,001 10,5 0,6
MOPKOBbIO
102 Cyn KapTodenbHbIA ¢ 6060BbIMK 200 4.4 4,22 13,22 118,6 0,18 0,06 4,66 0,18 34,14 70,48 28,46 1,64
260 [ynsaw n3 KypuHoro gune 90 11,295 11,691 3,609 164,25 0,063 0,099 4,563 1,341 2,025 27,468 107,271 21,627 1,89
203 MakapoHHble  u3genusa  oTBapHble  ¢|150 57 3,43 36,45 199,5 0,09 0,03 0 0,03 1,25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
Mac/noM CNMBOYHbBIM
377 Yali ¢ IMMOHOM 200//4 10,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0 5,24 0,87
rnpP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
ne Xneb nLeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (m0JTHOLEHHBIH pauuoH nutanusi) (774 26,715 21,351 97,619 699,14 0,493 0,319 28,063 1,622 6,735 129,138 [328,841 [2,208 0,005 83,697 6,86
% OT CYyTOYHOH HOPMBI 34,69% |27,03% [29,14% [29,75% |41,08%  |22,79%  [46,77%  |231,7% |67,35% |11,74% |29,89% (22,08% |5,00% 33,48% 57,17%
Toaguuk
ne Bynouka "BecHyLuka" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 (0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9
349 E;’gr“':’MTHMgipgg":::bmcyxo‘ppymB oo fozz o 2442 98,56 0.2 26 |77 0 0 3 0,66
Hroro 3a Ioagauk 300 8,08 5,57 78,13 395,7 0,1 0,04 0,2 0,1 0 38,77 7,7 0 0 14,19 1,56
% OT CYyTOYHOH HOPMBI 10,49% |7,05% 23,32% |16,84% (8,33% 2,86% 0,33% 14,29%  |0,00% 3,52% |0,70% |0,00% 0,00% 5,68% 13,00%
% OT CYTOYHOIi HOPMBI 8,50% |6,70% 13,40% [10,80% |6,10% 21,00%  |64,80% 10,50%  [10,00% |[24,90% (18,70% (6,20% 2,70% 16,40% 16,20%
Hroro B neHb 53,605 47,951 259,549 |1679,94 (0,963 0,659 42,183 1,888 8,135 613,088 |874,321 |4,016 0,062 204,377 13,85
CYTOYHAsi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 14 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYTOYHOIi HOPMBI 69,62% |60,70% |77,48% |71,49% [80,25%  [47,07%  |[70,31%  [269,71% (81,35%  [55,74% [79,48% (40,16% |62,00%  [81,75% 115,42%
Mpunoxenue 8 K CaHMNuH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIMCT 2)

Panuon: IlIkosaa | BTOPHMK Ce3on: 0CEHHE-BECEHHWA
Hepneust: 1 | Bo3pacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem NuLK, HarmeHoBaHWe 6noaa Macca TUHecKas
pe.. nopuum b X Yy LieHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOIA
19* XonopHas 3aKycKa: orypeu|40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBUPOBaHHbIN
71 XonopgHas 3akycka: OBOLM NOPUMOHHO /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
OrypeL, cBexuii
451 (AC) |Kotnetbl,  6uTOukM,  wWwHuuenn (2|90 10,26 10,08 12,15 181,8 0,07 0,12 0,9 0,07 28,8 0 2,565 23,49 0
BapwWaHT)
304 Pvic oTBapHOI1 C Mac/ioM CNMBOYHBIM 150 3,7 5,37 36,68 209,85 10,03 0,02 0 0,04 0 14,9 79,4 0 0,001 27,9 0,59
379 KotheliHblii HaNMTOK Ha MO/IOKe 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 0,15 1,3 0,03 0,06 120,4 90 11 0,01 14 0,12
ne Xneb nLeHNYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
HToro 3a 3aBTpak MsICHOIf | 520 20,5 18,49 85,59 592,28 (0,189 0,31 6,08 0,143 0,79 179 208 3,737 0,015 69,59 1,33
% OT CYTOYHOIi HOPMBI 26,62% |40,10% |23,20% |29,90% (26,80%  (23,20%  (9,40% 16,90%  [8,00% 18,60% [37,10% |37,40% (60,00% |29,40% 29,20%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
52 Canat  ©“3  CBEK/bl c  macnom|60 0,86 3,05 5,13 51,41 0,01 0,02 57 0,01 0,1 26,61 25,64 0,43 0,01 12,9 0,84
pacTUTeNbHbIM
101 Cyn KapToenbHbIN c Kpymoii(200 2,36 2,6 14,8 92,16 0,1 0,06 5,28 0,16 1,52 22,4 61,78 0,00392 32,08 1,24
(rpeyHeBoit)
4/7 Pbi6a, TyLeHHas ¢ oBoLiamm 90 8,7 4,73 3,67 91,5 2,05 35,87 0 0,7
312 KapTothensHoe nope c macnom|150 3,29 7,06 22,21 165,54 (0,16 0,13 26,11 0,08 15 42,54 97,8 0,299 0,001 33,06 1,19
C/IMBOYHBIM
349 KomnoT u3 cmecu CcyxogpyKToB C-1200 0,22 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTaMVHN3MPOBAHHbIV
rnpP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
ne Xneb6 NLeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (mo/iHOUEHHBIH pannon nutanusi) (770 19,59 18,08 93,75 615,67 10,37 0,26 39,78 0,25 6,22 168,02 269,12 [1,937 0,01692 90,44 5,63
% OT CYTOYHOIi HOPMBI 2544% 122,89% |27,99% |26,20% [30,83%  [18,57%  |[66,30%  [35,71% [62,20% [15,27% (24,47% (19,37% |16,92%  [36,18% 46,92%
Toaauuk
rnpP Bynouka cgo6Has 80 5,95 6,05 38,22 231,11 |0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
386 KncnomonouHblid Hanutok / Kedup 200 5,8 5 8 100,2 0,04 0,26 0,6 0,04 0,001 240 184 0,4 0,001 28 0,2
Hroro 3a Ioagauk 280 11,75 11,05 46,22 331,31 0,1 0,32 0,62 0,1 0,001 259,49 (239,89 (0,4 0,001 36,27 0,9
% OT CYTOYHOIi HOPMBI 15,26% |13,99% [13,80% |14,10% |8,33% 22,86% |1,03% 14,29% [0,01% 23,59% |21,81% |4,00% 1,00% 14,51% 7,50%
Hroro B 1enb 51,84 47,62 225,56 1539,26 0,659 0,89 46,48 0,493 7,011 606,51 |717,01 |6,074 0,03292  (196,3 7,86
CYTOYHAsi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 14 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTOYHOIi HOPMBI 67,32% |60,28% |67,33% |65,50% [54,92%  |[6357% |77,47% [70,43% [70,11% [55,14% [65,18% (60,74% |32,92%  [78,52% 65,50%

MPUMEYAHWME ** MoryT 6biTb MCMO/b30BaHbl HEKTapbl, MOPCbl, HamWTKM cOKocogepXalime (B T.u.

o6oratleHHbIe)
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IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAs WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 3)

Panuon: Ikoaa | cpefa Ce3on: OCEeHHe-BeCeHHWA
Hepneust: 1 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HarmeHoBaHwve 6toaa Macca TndecKan
pe.. nopuum b X Yy LieHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
59 Canat 13 MOpKOBM C 6/10KOM 60 0,64 0,1 511 23,9 0,03 0,02 2,63 0,02 1,494 14,4 20,39 0,13 0,001 6,6 0,64
338* ®pyKT NOpUMOHHO / BaHaH 1 Ww. 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0,4 8 28 42 0,5
6/H Mosungno 30 0,15 0 17,85 71,7
54-17-20 |3anekaHka 13 TBOpora 170 29,02 18,24 28,34 394,18 (0,07 0,36 0,32 0,07 240,26 328,66 0,03 36,26 1,02
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
npe BaToH NLUEeHNYHbIN 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,933 14 63,2 0,013 0,004 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBII 500 32,68 18,92 80,04 621,18 (0,23 0,403 12,05 0,0901 2,472 273,91 420,49 (0,151 0,035 66,06 4,13
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 42,44% (23,95% [23,89% |26,43% [19,17% 28,79% 20,08% 12,87% [24,72%  [24,90% |38,23% |1,51% 35,00% [26,42% 34,42%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
*21 Canat 13 CoNEHbIX OrypLoB C SIYKOM 60 0,5 3,02 11 33,6 0,09 0,02 4,25 0,09 20,38 13,93 0 8,35 0,38
24 Canar 3 CBexux MoMAA0POB 1 OrypUOB| 5 03 2 16 256  [006 0,04 12,4 0 15 282 (323 |03 0 18,6 05
C pacTuTeNbHbIM Mac/ioM
110 bopLy ¢ kanycToli 1 KapTothenem 200 1,28 3,84 8,98 75 0,04 0,04 6,1 0,04 22,26 0 0 15,58 0,72
291 IMnoB ¢ nTuuei 240 22,36 26,14 47,23 513,6 0,82 0,79 4,3 0,46 0 44,29 301,66 |0 0 64,39 2,77
342 KoMnoT 13 cBeXux 610K N NIMMOHa 200 0,16 0,16 27,9 113,6 0,01 0,01 6,6 0,01 0,4 6,88 4,4 0,08 0,01 3,6 0,95
ne Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
MnpP Xneb MLIeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (moJTHOLEHHBIH pauuoH nutanusi) (770 28,26 32,78 109,23 844,3 1,03 0,93 29,84 0,51 5 119,63 414,56 (1,588 0,012 111,57 5,94
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 36,70% [41,49% [32,61% |35,93% |85,83% 66,43% 49,73% 72,9% 50,00% |10,88% |37,69% [15,88% |12,00% |44,63% 49,50%
Toaauuk
rnpP Bynouka TBOpOXHast 100 13,08 6,06 49,58 306 0,14 0,18 0,18 0,14 75,8 140 0 34,6 1,52
377 Yaii ¢ IMOHOM 200//4 |0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0 5,24 0,87
Hroro 3a Ioagauk 304 13,34 6,12 64,8 368,5 0,14 0,19 3,08 0,14 0,06 83,85 149,78 0,02 0 39,84 2,39
% OT CYyTO4HOH HOPMBI 17,32% |7,75% 19,34% |15,68% [11,67% 13,57% 5,13% 20,00%  |0,60% 7,62% |13,62% [0,20% 0,00% 15,94% 19,92%
Hroro B ieHn 74,28 57,82 254,07 1833,98 (1,4 1,523 44,97 0,7401 7,532 477,39 (984,83 (1,759 0,047 217,47 12,46
CyTOYHAsi HOpMa 7 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 96,47% |73,19% |75,84% [78,04% |116,67% [108,79% [74,95% 105,73% [75,32%  |43,40% |89,53% |17,59% |47,00%  [86,99% 103,83%
Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAs WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 4)

Panuon: IlIkosaa | yeTBepr Ce3on: 0CEHHE-BECEHHWA |
Hepneust: 1 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpviem MUK, HaMMeHOBaHWe 6/0fa Macca TnHeCKas
pe.. nopuum b X Yy LieHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOIA
338 ®pykT nopuvoHHo / Mpywa 1 wr. 100 0,4 0,3 10,3 455 0,04 0,02 5 0,01 0,2 19 11 0,03 0 12 2,3
260 [ynaw n3 KypyHoro gune 90 11,295 11,691 3,609 164,25 0,063 0,099 4,563 1,341 2,025 27,468 (107,271 21,627 1,89
v =
203 GRAPOHHBIN— WREANA € MMl 5 550 |a,52 2645  |1686  [0,09 0,03 0 0,03 1,25 1328 |4621 |08 0002  |847 0,86
CNMBOYHBIM
377 Yaii ¢ nmoHOM 200/4 [0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
ne Xne6 nieHNYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpax MsicCHO¥ 584 20,515 16,891 75,259 534,65 0,233 0,169 13,343 1,381 4,235 75,798 (200,261 |0,835 0,005 47,337 6,36
% OT CyTOYHOI HOPMBbI 26,64% (21,38% [22,47% |22,75% (19,42% 12,07% 22,24% 197,29% (42,35% 6,89% (18,21% |8,35% 5,00% 18,93% 53,00%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
115 Wkpa kabaukoBas 60 1,14 5,34 4,62 71,4 0,01 0 4,2 0,01 24,6 22,2 0 9 0,42
PacconbHUK "“JIeHWHrpafcKuid" ¢ Kpynoi
9% ; Paa YO0 2,1 49 136 107 01 0059  |128 0,03 0 202 [s68 |0 0 21,4 0,76
nepnoBoii
266 Budutekc py6neHsiii “deTcknin® 90 16,7 23,3 4,3 293,4 0,2 0,236 0,5 0,05 0,0675 54,5 200,1 2,57 0,045 27,5 2,17
Ki
312 aprogenbhoe  Miope ¢ MAcToM|, |3 og 706 2221 |16554 |06 0,13 26,11 0,08 15 4254 |978 0209  [o001  [33,06 1,19
CMIMBOYHbIM
Komnot u3 cmecu cyxopyktos  C-
349 Cyxompy! 200 |o22 2442|9856 02 26 |17 0 0 3 0,66
BUTaMUHN3NPOBaHHbIN
neP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
neP Xneb6 NieHNYHBbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (moJHOLECHHBINH PallMOH nuTanus) (770 27,61 41,24 92,67 852,4 0,57 0,475 44,25 0,17 4,6675 182,44 1460,8 4,077 0,048 103,36 6,2
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 35,86% |52,20% |27,66% [36,27% |47,50% 33,93% 73,75% 24,29% 46,68% 16,59% |41,89% |40,77% (48,00% 41,34% 51,67%
Toaguuk
nP Bynouka "flekop CnoXHbIiA" 65 4,16 8,14 33,8 225,34 10,06 0,05 0 0,06 11,26 0 0 0 0,6
389 Cok (hpyKTOBbIA** 200 1 0,2 20,2 87 0 0,08 4 0 0 31,1 18 0 0,72
Hroro 3a Ioagauk 265 5,16 8,34 54 312,34 0,06 0,13 4 0,06 42,36 18 0 1,32
% OT CYyTOYHOIi HOPMBI 6,70% 10,56% [16,12% (13,29% [5,00% 9,29% 6,67% 8,57% 0,00% 3,85% [1,64% |0,00% 0,00% 3,20% 11,00%
Hroro B 1eHb 53,285 66,471 221,929 ]1699,39 |0,863 0,774 61,593 1,611 8,9025 300,598 (679,061 (4,912 0,053 158,697 13,88
CyTOYHAsi HOpMa 7 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 69,20% |84,14% |66,25% ([72,31% |71,92% 55,29% 102,66% [230,14% [89,03% 27,33% [61,73% (49,12% |53,00% 63,48% 115,67%
Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAsS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 5)

Panuon: IlIkosaa | nNATHULA Ce3on: 0CEHHE- BECEHHMWIA
Hepneust: 1 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem nNuwKM, HaumeHoBaHe 6noga Macca TnHeCKas
pe.. nopuum b X Yy LieHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
19* XonopHas 3aKycKa: orypeu|40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBMPOBaHHbII
71 XonogHas 3akycka: OBOLM NOPLMOHHO /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypel, cBexwuit
210 OM7IeT  HATypanshbld ¢ MacnoMl,q, 155 la34 352 3862 |04 0,68 034 0,14 137,44  |301,04 0 21,52 3,52
C/IMBOYHBIM
338 PpyKT NOpLUoHHO / A6noko 1wt 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
ne BaToH MLLEeHNYHBbI 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
HToro 3a 3aBTpak MOJIOYHBII 580 22,18 34,12 43,19 565,83 (0,319 0,733 22,44 0,1431 1,205 179,59 [396,08 0,085 0,014 57,92 8,37
% OT CYyTOUYHOI HOPMBI 28,81% |43,19% |12,89% |24,08% (26,58% |52,36% |37,40% [20,44% [12,05% |16,33% |36,01% |0,85% 14,00%  [23,17% 69,75%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
52 Canar M3 ceekibl - Macnom| 086  [3.05 5,13 5013 [0,01 0,02 5,7 0,01 01 2661 [2564 [043 0,01 12,9 0,84
pacTUTeNbHbIM
138 (2) Cyn KapTotheNbHbIiA ¢ Kpynoii (nweHo)  [200 2,1 2,1 15,5 90 0,08 0,04 5,6 0,08 12,64 0 0 19,2 0,72
Kotneta "K as" 6NeHHa 3
205 TIETA IYDUHART - PYDReRHas - M3g, 137 |52 9,1 13842 |0081 0,07 0,22 00009 |00666 |12.6 846  [1,05 0036  |14,6 17
UbINAST 6poiinepos
297(AC) |Kawa pucoBas paccbinyaras 150 3,6 3,51 36,63 195,78 (0,08 0,06 8,27 0,08 53,87 0 0 58,83 1,19
377 Yaii ¢ IMOHOM 200/4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
neP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBIA 40 2,64 0,48 13,68 66,2 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
np Xneb MLeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (m0JTHOUEHHBII pallHOH nuTanus) (774 24,68 14,56 105,1 647,43 10,351 0,25 23,13 0,1709 3,3266 131,77 196,22 (2,705 0,048 120,17 6,32
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 32,05% (18,43% |31,37% |27,55% [29,25% 17,86% 38,55% 24,41% 33,27% 11,98% |17,84% [27,05% [48,00% 48,07% 52,67%
Toaauuk
rnpP Bynouka “"BecHyLuka" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 (0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9
648 Kucens u3 KoHLeHTpaTta Ha mnnogoBbix|200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0 0 0,06
WM AIFOAHBIX 9KCTPaKTax
Hroro 3a Ioagauk 300 7,86 5,57 73,71 373,14 0,1 0,04 0 0,1 0 16,65 0 0 0 11,19 0,96
% OT CYTOYHOI HOPMBI 10,21% |7,05% 22,00% |15,88% [8,33% 2,86% 0,00% 14,29%  |0,00% 1,51% |0,00% |0,00% 0,00% 4,48% 8,00%
HTroro B 1eHb 54,72 54,25 222 1586,4 0,77 1,023 45,57 0,414 4,5316 328,01 [592,3 2,79 0,062 189,28 15,65
CYTOYHAsI HOPpMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 71,06% ([68,67% |[66,27% |67,51% (64,17% 73,07% 75,95% 59,14% 45,32% 29,82% (53,85% |27,90% |62,00% 75,71% 130,42%
Hroro cpeansisi 3a 3aBTPaK B HeleI0 22,937 21,8902 |73,5758 |579,808 |0,2682 0,383 13,5666 |0,38464 |2,0204 230,696 |352,522 |1,3232 0,0252 69,4794 5,124
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOH HOPMBI 29,79% |27,71% |21,96% |24,67% [22,35% |27,36% [22,61% [54,95% |20,20% |20,97% |32,05% [13,23% |25,20% |27,79% 42,70%




HToro cpeausisi 32 00ex B Henesno 25,371 |25,6022 99,6738 |731,788 [0,5628 0,4468 33,0126  [0,54458 [5,18982  [146,2 333,908 |2,503 0,025984 (101,8474 6,19
CyTOYHAsS] HOPMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOH HOPMBI 32,95% |32,41% [29,75% [31,14% |46,90% [31,91% 55,02% 77,80% |51,90% |13,29% [30,36% [25,03% [25,98%  |40,74% 51,58%
HToro cpeansis 3a NOJAHUK B HeETI0 9,238 7,33 63,372 356,198 (0,1 0,144 1,58 0,1 0,0122 88,224 83,074 0,084 0,0002 21,898 1,426
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOMH HOPMBI 12,00% |9,28% 18,92% |15,16% (8,33% 10,29% 2,63% 14,29% |0,12% 8,02% |7,55% |0,84% 0,20% 8,76% 11,88%
Hroro B aennb 3a 1 -y1o Henesno 57,546 |54,8224 |236,6216 |1667,794 |0,931 0,9738 48,1592 1,02922 |7,22242 |465,119 |769,504 |3,9102 0,051384 (193,2248 |12,74
CyTOYHAs] HOPMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTO4HOH HOPMBI 74,74% |69,40% |70,63% |70,97% |[77,58% 69,56%  |80,27% 147,03% [72,22%  |42,28% |69,95% [39,10% |51,38% |77,29% 106,17%
| Mpunoxenue 8 Kk CaHMuH 2.3/2.4.3590-20
IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMBIX 01101 (JIHCT 6)
Panuon: IlIkoaa | NoHeaeNbHNK Ce3on: 0CEHHE-BECEHHWIA |
Henensn: 2 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HarmeHoBaHwVe 6t0aa Macca TndecKan
pew.. nopuun b X Yy LIeHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBINH
338 ®pyKT NOPUMOHHO / AnenbenH 1wt 100 0,9 0,2 8,1 37,8 0,04 0,03 60 0,01 0,2 34 23 0,2 0 15 0,3
15 CbIp TBEPAO-MSArKUA NOPLMOHHO C M.4.K.|20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
45%
173 Kalia Tpeesas MOModHas ¢ Macnomly,, |, 3 125 543 353 |01 02 34 0037 |13 1476 [1986 |0 0 57,8 13
C/IMBOYHBIM
379 KodeliHbIi i HaMMTOK Ha MOMIoKe 200 2,8 3,2 24,66 132,48 (0,04 0,15 1,3 0,03 0,06 120,4 90 11 0,01 14 0,12
P BaToH MLIEeHNYHBIN 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpaKk MOJIOYHBII 560 18,31 23,23 100,81 665,78 10,32 0,453 64,94 0,123 2,59 492 474,8 2,113 0,063 112,6 3,58
% OT CYTOYHOI HOPMBI 23,78% |29,41% (30,09% |28,33% (26,67% 32,36% 108,2% 17,57% |25,90%  |44,73% [43,16% |21,13% |63,00%  |45,04% 29,83%
O0ex (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH NUTAHUS)
*21 Canart 13 COnéHbIX OrypLoB C lyKOM 60 0,5 3,02 1,1 33,6 0,09 0,02 4,25 0,09 20,38 13,93 0 8,35 0,38
24 Canar 13 CBEXUX MOMAA0POB 1 OTYPUOBIgy | 5 2 16 256 0,06 0,04 12,4 0 15 282 (323 |03 0 18,6 05
C pacTUTENbHLIM Mac/iom
84 BopLy, "Cubmpckunii" ¢ haconbro 200 1,77 2,65 12,74 81,89 0,05 0,05 19 0,74 0,1 43,11 48,75 1,3 0,003 22,44 0,8
260 [ynsLW U3 KypuHoro gune 90 11,295 11,691 3,609 164,25 0,063 0,099 4,563 1,341 2,025 27,468 107,271 21,627 1,89
203 Makapotible  ugens ¢ MaCOMl gy |5y |45 2645  |16856 |0,09 0,03 0 0033  [125 133 [4621 |oo1 0002 847 0,86
C/IMBOYHBIM
648 Kncenb 13 KoHLEHTpaTa Ha Nn0AoBbIX 200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0 0 0,06
WM SATOAHBIX 3KCTPaKTax
MneP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHbIi 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
ne Xneb MLeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6ex (0 THOUEHHBII pauuoH nutanus) (770 23,045 |21,501 87,919 632,8 0,363 0,269 36,403 2,114 7,975 130,558 (310,731 |2,818 0,007 80,537 511
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 29,93% |27,22% |26,24% |26,93% [30,25% 19,21% 60,67% 302,0% |79,75% |11,87% |28,25% (28,18% |7,00% 32,21% 42,58%
Ioaauuk
ne Bynouka caobHas 80 5,95 6,05 38,22 231,11 [0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
376 Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87




HUroro 3a Monauux 280 6,15 6,1 53,23 292,11 (0,06 0,07 9,02 0,0601 0,045 24,74 64,13 0,008 0 12,67 1,57

% OT CYyTOUHOH HOPMBI 7,99% |7,72% 15,89% |12,43% |[5,00% 5,00% 15,03% |8,59% 0,45% 2,25% |5,83% |0,08% 0,00% 5,07% 13,08%

Hroro B 1eHn 47,505 50,831 241,959 |1590,69 (0,743 0,792 110,363  |2,2971 10,61 647,298 |849,661 |4,939 0,07 205,807 10,26

CyTOYHAsS] HOPMA 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTO4HOH HOPMBI 61,69% |64,34% |72,23% |67,69% [61,92% |56,57%  [183,94% [328,16% |106,10% |58,85% |77,24% |49,39% |70,00% |82,32% 85,50%

| MpunoxeHue 8 Kk CaHMNuH 2.3/2.4.3590-20
IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 7)
Panuon: IlIkosaa | BTOPHMK Ce3on: 0CEHHE-BECEHHWA |
Hepneunst: 2 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Mpvem nuwm, HarmeHoBaHwVe 6oaa Macca TndecKan
pew.. nopuun b X Yy LIEHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3aBTpak MACHOI

338 * ®pyKT NopuMoHHO / A6110K0 1 WwrT. 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2

71 XonogHas 3akycka: OBoOLM NOpLMoHHO /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
OrypeL, cBeXuit

302 z)zmcza'qe”"'(” M3 TOBARYIHEL, TYLIEHBIE B g 9,9 1053 [7,02 162 0,05 0 0,09 0,05 9 909 |0 0 11,7 1,44

175 Kawa "[Opyx6a" ¢ Macnom camBouHbIM - [150 3,5 5 25,2 152,8 0,1 0,1 34 0,037 0 1274 183,5 0 0 55,1 0,3

376 Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87

ne Xneb6 NLeHNYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44

Hroro 3a 3aBTpaK MsICHOI 520 16,97 15,94 68,04 470,83 0,199 0,13 16,37 0,0901 0,775 156,55 |321,24 0,08 0,004 75,4 3,23

% OT CYyTO4HOI HOPMBI 22,04% |20,18% |20,31% |20,04% [16,58% |9,29% 27,28% 12,87% |7,75% 14,23% |29,20% |0,80% 4,00% 30,16% 26,92%

O0ex (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH MUTAHUS)

45 BunHerpeT 0BOLLYHOI 60 0,81 3,7 4,61 54,96 0,03 0,04 7,95 0,03 20,13 24,1 0 12,81 0,53
Cyn-nanwa OMallHAs ¢ MTuuel

113 4 o A " 200//10 (6,9 6,95 18,76 165,2 0,18 0,17 4,2 0,82 0,3 34,7 75,88 0,1 0 14,5 0,99
0TBapHOM

293 MTuya, NnopymoHHas 3ane4éHHasn 90 19 10,87 0,17 174,53 10,09 0,17 0,02 0 0 19,5 1,6 0 0 17,08 1,86

139 Kanycra TywweHas 150 2,77 4,84 10,78 97,76 0,64 0,13 0,16 0,025 0,01 73,05 54 3,5 0,017 27,75 1,09

349 Kownor w3 cec cyxoppyktos C-l,q |, 5 2442|9856 0.2 26 |77 0 0 3 0,66
BUTaMUHN3MPOBAHHbIV

MneP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78

ne Xneb MLeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0,22

Hroro 3a O6en (o iHOUEHHBIH panuon nutanusi) (780 33,86 27 82,26 707,51 1,04 0,56 12,97 0,875 3,41 187,98 239,48 |4,808 0,019 84,54 6,13

% OT CYyTOYHOH HOPMBI 43,97% |33,90% [25,20% [30,50% |87,60%  [39,50%  [22,70%  |226,4% |36,10% |17,40% (22,70% (48,20% [60,00% |34,90% 52,50%

Ioaauuk

ne Bynouka "BecHyLuka" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 (0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9

349 KomnoT u3 cmecu cyxogpyktos  C-|200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTaMWUHU3VPOBAHHbI

Hroro 3a Monauux 300 8,08 5,57 78,13 395,7 0,1 0,04 0,2 0,1 0 38,77 7,7 0 0 14,19 1,56

% OT CYyTOUHOH HOPMBI 10,49% |7,05% 23,32% |16,84% [8,33% 2,86% 0,33% 14,29% |0,00% 3,52% |0,70% |0,00% 0,00% 5,68% 13,00%

HUroro B 1eHn 58,91 48,51 228,43 1574,04 1,339 0,73 29,54 1,0651 4,185 383,3 568,42 |4,888 0,023 174,13 10,92




CyTOYHasi HOpMa

77

79

335

2350

1,2

1,4

60

0,7

10

1100

1100

10

0,1

250

12

% OT CyTOYHOIi HOPMBI

76,51%

61,41%

68,19%

66,98%

111,58%

52,14%

49,23%

152,16%

41,85%

34,85%

51,67%

48,88%

23,00%

69,65%

91,00%

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NUILEBAs WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JiucT 8)

Panuon: Ikoaa | cpefa Ce3on: OCEeHHe-BeCeHHWA
Hepneust: 2 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem NuLK, HarmeHoBaHWe 6noaa Macca TUHecKas
pe.. nopuum b X Yy LieHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
6/H Mosugno 30 0,15 0 17,85 71,7
222 3anekaHka TBOPOXHO-pucoBas ¢ macnom|(170 15,23 17,5 36,7 355,9 0,09 0,3 0,48 0,22 1,8 143,7 290,6 2,2 0,008 48,51 1,31
C/IMBOYHBIM
376 Yalii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
ne BaToH MLIeHNYHbIN 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpaKk MOJIOYHBII 440 18,25 18,08 83,29 559 0,22 0,323 9,58 0,2201 2,775 162,95 (362,04 |2,221 0,021 71,71 3,78
% OT CYyTO4HOI HOPMBI 23,70% |22,89% |24,86% |23,79% [18,33%  [23,07%  [1597% (31,4% 27,75% |14,81% |32,91% [22,21% |21,00% |28,68% 31,50%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
*336 MopKOBb NpunyLLeHHas 60 0,76 1,73 4,26 34,17 0,03 0 2,41 0,03 18,49 31,36 0 20,5 0,04
71 Canart 13 MOpKOBM 60 0,6 2,7 8,7 60 0,01 0,02 2,3 0,01 12,29 0 0 7,02 0,32
138 (2) Cyn KapTohenbHbIA ¢ Kpyrnoii (puc) 200 2,1 2,1 15,5 90 0,08 0,04 5,6 0,08 12,64 0 0 19,2 0,72
259 YKapkoe no- fomatHemy 240 22,22 24,82 22,73 404,57 0,17 0,24 9,26 0,17 41,83 282,17 0 58,25 53
377 Yaii ¢ IMMOHOM 200//4 10,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
neP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
ne Xneb6 NLeHNYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6en (m0JTHOLEHHBIH pallMOH NUTaHus1) (774 29,34 30,32 85,67 733,57 10,36 0,36 20,5 0,26 3,16 92,81 368,15 1,225 0,002 99,11 8,21
% OT CyTO4HOI HOPMBI 38,10% |38,38% |25,57% |31,22% [30,00% [25,71% [34,17% [37,14% [31,60% (8,44% [33,47% [12,25% |2,00% 39,64% 68,42%
Toaauuk
rnpP Bynouyka TBOpOXHas 100 13,08 6,06 49,58 306 0,14 0,18 0,18 0,14 75,8 140 0 34,6 1,52
349 KomnoT u3 cmecu CcyxogpyKToB C-|200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTaMVHN3MPOBAHHbIV
Hroro 3a Ioagauk 300 13,3 6,06 74 404,56 0,14 0,18 0,38 0,14 0 98,4 1477 0 0 37,6 2,18
% OT CYyTO4HOH HOPMBI 17,27% |7,67% 22,09% |17,22% ([11,67% |12,86% |0,63% 20,00% |0,00% 8,95% |13,43% |0,00% 0,00% 15,04% 18,17%
Hroro B 1eHb 60,89 54,46 242,96 1697,13 0,72 0,863 30,46 0,6201 5,935 354,16 (877,89 (3,446 0,023 208,42 14,17
CyTOYHAsi HOpMa 7 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTO4HOI HOPMBI 79,08% |68,94% |72,53% |72,22% [60,00% [61,64% [50,77%  [88,59% [59,35% [32,20% [79,81% (34,46% |23,00% [83,37% 118,08%
*%x

I;Igﬁili:ﬂ?;;lE MOryT ObITb WCMOMb30BaHbl HEKTapbl, MOPCbl, HaMUTKWM CoKocodepxalve (B T.u. Mpnnoeve 8 K CanMuH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAsS WEHHOCTh MPUIOTOBJIsIEMbIX 01101 (JIHCT 9)

Panuon: IlIkosaa | yeTBepr Ce3on: 0CEHHE-BECEHHWA
Hepneust: 2 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HarmeHoBaHwve 6toaa Macca TnHeCKas
pe.. nopuum b X Yy LieHHOCTb B1 B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MsACHOI
*115 Wkpa kabaukoBast (MPOMBILLIEHHOTO 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,01 0 2,1 0,01 12,3 11,1 0 4,5 0,21
Npou3BoACTBa)
71 XonopgHas 3akycka: OBOLM NOPLUMOHHO /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orype,
279 Teprenn  "[etckme" nop  oBowHbIM|80/20  [11,7 14,1 14,9 233,4 0,16 0,13 0,31 0,009 0,01 12,65 138,55 [1,99 0,03 20,29 1,73
COYCOM
M
203 ARAPOHHDIE — VISASIVA € MACTOMl 5 550|452 2645  |1619  [0,09 0,03 0 0,03 1,25 1328 |4621 |078 0002  |847 0,86
C/IMBOYHBIM
338 ®pyKT NopumoHHo / A6n0ko 1wt 100 04 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
381 KodheliHblii HaMUTOK € caxapom 200 19,96 75 0 0,4 0 0,06
MnpP Xneb NLeHNYHBbIA 40 3,04 0,32 19,68 89 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpaK MsICHOM 630 20,99 19,38 91,92 609,93 (0,339 0,2 14,19 0,042 2,19 57,23 234,36 2,842 0,036 41,96 5,47
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 27,26% |24,53% |27,44% |25,95% [28,25% 14,29% 23,65% 6,00% 21,90% |5,20% |21,31% (28,42% |36,00% 16,78% 45,58%
O0en (MOJTHOLEHHBII PAIIMOH NUTAHUS)
52 Canar M3 ceekibl - Macnom| s 086  [305 5,13 5013 0,01 0,02 5.7 0,01 01 2661 [2564 |043 0,01 12,9 0,84
pacTuTeNbHbIM
124 LLLn 13 cBexeld KanycTbl C KapTodenem 200 1,4 45 6,8 76 0,04 0,04 9,6 0,04 25,44 0 0 15,28 0,56
232 Pbi6a, 3aneyeHHast Nof Coycom 90 19,99 10,49 2,69 185,1 0,2 0,17 0,9 0,03 0,1125 37,5 11,3 0,2 0,01 20,72 0,71
K
312 aprogefbhoe  miope  C - MactoM|, o a9 |70g 2221 |16554 |06 0,13 2611 0,08 15 4254 |978 0209|0001  |33,06 1,19
CNIMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
neP Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78
Mnpe Xneb6 NieHNYHbI 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a O6ex (H0JHOUEHHBII pauuon nutanus) (770 29,9 25,79 75,36 654,27 (0,51 0,42 51,75 0,1601 4,8575 155,34 219,18 |2,145 0,023 95,76 5,17
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 38,83% [32,65% [22,50% |27,84% |42,50% 30,00% 86,25% 22,87% |48,58%  [14,12% |19,93% [21,45% |23,00% |38,30% 43,08%
Toaauuk
rnpP Bynouka "[ekop CNOXHbIA" 65 4,16 8,14 33,8 225,34 (0,06 0,05 0 0,06 11,26 0 0,6
648 Kucenb 13 KoHUeHTpaTa Ha mnnogoBbix|200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0,06
UMW ArOAHBIX 3KCTPaKTax
HWroro 3a Ioaanuk 265 4,16 8,14 53,8 301,34 [0,06 0,05 0 0,06 0 11,74 0 0 0 0 0,66
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 5,40% |10,30% [16,06% [12,82% [5,00% 3,57% 0,00% 8,57% 0,00% 1,07% [0,00% |0,00% 0,00% 0,00% 5,50%
Hroro B 1eHb 55,05 53,31 221,08 1565,54 0,909 0,67 65,94 0,2621 7,0475 224,31 |453,54 (4,987 0,059 137,72 11,3
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 71,49% |67,48% [65,99% [66,62% (75,75% 47,86% 109,90% (37,44% |70,48% |20,39% (41,23% |49,87% |59,00%  |55,09% 94,17%
Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20




IIpumepHOe MEHIO U NMUILEBAs WEHHOCTh NPUIOTOBAsIeMbIX 01101 (Jiuct 10)

Panuon: IlIkosaa | nNATHULA Ce3on: 0CEHHE-BECEHHWA
Hepneust: 2 | Bo3spacr: 7-11 net
Ne Muwesble BewlecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HarmeHoBaHwve 6toaa Macca TndecKan
pe.. nopumu ) X Yy LeHHOCTb Bl B2 C A E Ca P ZN Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOJIOYHBINH
19* XonopHas 3aKycKa: orypeu|40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBUPOBaHHbI
71 XonogHas 3akycka: OBOLM NOpLMOHHO /|40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
Orypel, cBexwuit
15 fg‘;ﬁ: TBEPAO-MATKV MOPUNOHHO © MAX-1 5 464 |68 0,02 798  |001 0,06 0,14 0046 |01 176 100 08 0,04 7 0,26
210 OWneT  HaTypa/bHbid ¢ MacnoMl, o, ligsg 331 352 3862 0,14 0,68 0,34 0,14 137,44 (301,04 0 21,52 352
C/IMBOYHBIM
341 ®pPyKT NOPLMOHHO / ANenbenH 1wt 100 0,9 0,2 8,1 35,8 0,04 0,03 60 0,01 0,2 34 23 0,2 0 15 0,3
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
ne BaToH NLUEeHNYHbIN 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBII 600 27,32 40,72 41,51 639,43 (0,329 0,803 72,58 0,1991 1,305 373,59 508,08 |1,085 0,054 70,92 6,73
% OT CYyTOUHOH HOPMBI 3548% |[51,54% [12,39% |27,21% |27,42% 57,36% 121,0% 28,44% |13,05% |33,96% [46,19% [10,85% |[54,00% |28,37% 56,08%
O0en (MOTHOUECHHDIH PAIIHOH MUTAHUS)
115 Vkpa kaba4koBas 60 1,14 5,34 4,62 71,4 0,01 0 4,2 0,01 24,6 22,2 0 9 0,42
103 Cyn KapTothe/bHbI C BEPMULLENBIO 200 2,16 2,8 13,96 94,6 0,08 0,04 6,6 0,08 0 23,36 54,06 0 0 21,82 0,9
K "K " 6
295 OTNeTa WYPUHAAT - PYDREHHAA W3 137 |52 9,1 13842 (0081 0,07 0,22 00009 [00666 |126  |846  [1,05 0036  |146 17
LbINnsaT 6poiinepos
173 Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras ¢ Maciom |150 6,57 4,19 32,32 193,27 (0,06 0,03 0 0,03 2,55 18,12 157,03 10,89 0,0014 104,45 3,55
389 CoK (hpyKTOBbI** 200 1 0,2 20,2 87 0 0,08 4 0 0 31,1 18 0 0 8 0,72
ne Xneb p>KaHo-MLLEHNYHBINA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
Mnpe Xneb6 NieHNYHbI 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a Oben (MOJTHOLEHHBII palMoH nuTanus) |770 28,73 18,37 103,72 701,19 0,331 0,27 15,46 0,1209 5,7166 127,78 412,09 3,148 0,0394 167,27 8,29
% OT CYTOYHOI HOPMBI 37,31% [23,25% (30,96% [29,84% |27,58% 19,29% 25,77% 17,27% [57,17% |11,62% |37,46% |31,48% |39,40% [66,91% 69,08%
Toaguuk
ne Bynouka cao6Has 80 5,95 6,05 38,22 231,11 [0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
377 Yaii ¢ niUMOHOM 200/4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
HUroro 3a Moaanuk 284 6,21 6,11 53,44 293,61 [0,06 0,07 2,92 0,06 0,06 27,54 65,67 0,017 0 13,51 1,57
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 8,06% 7,73% 15,95% [12,49% |5,00% 5,00% 4,87% 8,57% 0,60% 2,50% [5,97% [0,17% 0,00% 5,40% 13,08%
Hroro B 1eHn 62,26 65,2 198,67 1634,23 |0,72 1,143 90,96 0,38 7,0816 528,91 985,84 [4,25 0,0934 251,7 16,59
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CYyTO4HOH HOPMBI 80,86% |82,53% |[59,30% [69,54% |60,00%  [81,64% 151,60% |54,29% |70,82%  |48,08% (89,62% [42,50% (93,40% |100,68% |138,25%
HToro cpeansisi 3a 3aBTPaK B HeJeJI10 20,37 23,47 77,11 588,99 0,28 0,38 35,53 0,13 1,93 248,46 380,10 |1,67 0,04 74,52 4,56
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 26,45% ([29,71% [23,02% |25,06% (23,45% 27,271% 59,22% 19,27% 19,27% 22,59% (34,55% |16,68% |35,60% 29,81% 37,98%




Hroro cpennsis 3a o6ex B HeeJII0 28,69 29,07 74,54 673,52 0,52 0,48 38,84 0,72 4,14 188,06 (329,12 [2,42 0,02 86,17 6,27
CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTO4HOH HOPMBI 37,26% |36,79% [22,25% [28,66% |43,37%  |[34,46% 64,73% 103,09% (41,42% |17,10% |29,92% |24,16% |21,00% |34,47% 52,25%
HWToro cpennsisi 3a NOJIHUK B HEIETI0 7,58 6,40 62,52 337,46 (0,08 0,08 2,50 0,08 0,02 40,24 57,04 0,01 0,00 15,59 1,51
CyTOYHasi HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTOYHOi HOPMBI 9,84%  (8,10% 18,66% |14,36% |[7,00% 5,86% 4,17% 12,00% ]0,21% 3,66% [5,19% [0,05% 0,00% 6,24% 12,57%
Htoro B 1eHsb 32 2 -yI0 HelAETI0 56,64 58,93 214,18 1599,97 (0,89 0,95 76,88 0,94 6,09 476,76 |766,27 (4,09 0,06 176,29 12,34
CyTO4YHAsI HOpMa 77 79 335 2350 1,2 1,4 60 0,7 10 1100 1100 10 0,1 250 12

% OT CYyTOYHOi HOPMBI 73,56% |74,60% (63,93% |68,08% (73,82% 67,59% 128,13% |134,36% |60,90%  |43,34% (69,66% (40,89% [56,60% |70,51% 102,80%




